
GORGOLAÏNI : VOLTA GYRO APO TO MONASTIRI 
“GORGOLAINI : PROMENADE AUTOUR DU MONASTERE”

ΓΟΡΓΟΛΑΪΝΗ : ΒΟΛΤA ΓΥΡΩ ΑΠΟ TO ΜΟΝΑΣΤΗΡΙ

Situation : au sud-ouest d'Heraklion, au pied est du massif du Psiloritis (Ida) ; près du village de Kato 
Asites ; municipalité et unité régionale d'Heraklion.
Carte topographique Anavasi – 1/100 000 Iraklio – Rethimno ; Kato Asites sur Google Maps
Accès :  - en voiture jusqu'au monastère de Gorgolaini

  - en bus KTEL, ligne Heraklion / Asites ; arrêt Kato Asites à 25 km (+/- 30 min) puis faire 1,5 km à 
pied pour gagner le monastère d'Agios Georgios Gorgolaini. 
Altitudes :  Moni Gorgolaini 530 m ; Moni Agios Antonios 440 m ; Kato Asites 460 m. 
Durée et longueur du parcours : compter 1 h  pour effectuer cette boucle d'environ 3,5 km.
Météo locale : Agios Myronas et ses environs
Observations : promenade facile – itinéraire essentiellement sur des pistes – faible dénivellation – 
Approche / descriptif : au départ du monastère de Gorgolaini, prendre en face la boucle goudronnée 
contournant une petite butte (stationnement possible si l'on est en véhicule). Emprunter la piste descendant 
vers le nord, parallèle à la route de Kato Asites, avant de se diriger vers l'est. Ce chemin indiqué 
discrètement sur une pancarte « Choros Stahmeisis », fait une boucle passant par le monastère d'Agios 
Antonios Petali en cours de rénovation avant de revenir en conservant sensiblement la même altitude sur la 
partie haute du village de Kato Asites. A la jonction avec la route prendre à droite pour rejoindre le point de 
départ à Moni Gorgolaini.
Histoire : Le monastère d'Agios Antonios est une dépendance du monastère d'Agios Georgios Gorgolaini. 
L'église en ruine était dédiée à la Vierge Marie “Panagia”  et à Saint Antoine “Agios Antonios”. La date de 
construction du monastère reste très vague. Certains évoquent une construction en plusieurs étapes entre le
XIIIe et le XVe siècle, d'autres sont plus précis en l'attribuant vers l'année 1636 mais rien ne semble 
corroborer ces informations. Le séisme du 12 octobre 1856 (magnitude évaluée à +/- 8,2) serait à l'origine de
la destruction d'une grande partie des bâtiments du complexe monastique.
Ravitaillement : commerces de proximité, kafenia et tavernes à Kato Asites.
Hébergement : chambres, appartements et villas à Kato Asites. 

Monastère de Gorgolaini “ Iera Moni Agios Georgios Gorgolaini ” - Kato Asites – HERAKLION

Situé à 25 km au sud-ouest d'Heraklion, sur le trajet du sentier européen E4, à une altitude de 530 m, au
pied ouest du massif du Psiloritis (Ida), ce monastère est considéré comme l'un des plus vieux de Crète de

par sa fondation. Les bâtiments actuels ont été construits à la fin de la période vénitienne. Ayant joué un
rôle dans le soutien aux révolutions durant l'occupation ottomane, il dut faire face à des représailles. Les
destructions occasionnées ont fait l'objet de reconstructions et rénovations à maintes reprises. Près de
l'église à deux nefs, l’une dédiée à Agios Georgios et l’autre à Agios Nikolaos, à deux pas de la fontaine

vénitienne trônent deux arbres remarquables. Les bâtiments plus modernes qui jouxtent le monastère ont
notamment servi pour des camps de jeunes dans les années 1960. Outre les abords, permettant

d'apprécier l'emplacement et le panorama sur Asites et sa région, le visiteur peut également effectuer une
courte promenade en boucle dans les environs.

Le cyprès et le platane de Moni Gorgolaini

Ces deux arbres du monastère d'Agios Georgios Gorgolaini sont protégés et classés monuments
de la nature. Ils sont remarquables pas tant du fait de leur âge,  bien que les habitants estiment que le

cyprès ait près de 500 ans, mais surtout par leurs critères physiques. Nul ne doute qu'ils sont
étroitement dépendants de l'eau souterraine alimentant la fontaine vénitienne datée du XVIIe siècle.

Leurs passés est également lié aux différents événements qui se sont déroulés dans le monastère et à
ce titre restent les témoins sans voix de faits historiques.  

Sources   :  Municipalité  d'Heraklion ;  section  municipale  de  Gorgolaini ;Ministère  du  Tourisme  Grec  :
Welcome Kriti ; monastère de Gorgolaini ; D. KRUPA : notes et comptes-rendus de visites en Crète.
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