
KALO HORIO :  FARAGGI APOSELEMI
“GORGE APOSELEMI”

ΚΑΛΟ ΧΩΡΙΟ : ΦΑΡΑΓΓΙ ΑΠΟΣΕΛΕΜΗ

Synonymes et autres transcriptions : Aposelemis ; Agio Pneuma ; Kalo Horio ; Kalo Chorio ;
Situation : à l’est d’Heraklion, entre le lieu-dit Xerokamares à l'est du village de Kalo Horio et le hameau 
d'Hatzana à l'ouest de Limni Hersonisos ; municipalité d'Hersonissos ; unité régionale d'Heraklion.
Carte topographique Anavasi – 1/100 000 Lasithi.
La gorge d'Aposelemi sur google map
Accès : 
- amont : à Xerokamares ou Kalo Horio uniquement en véhicule. 
La traversée sud  / nord nécessite d'organiser une navette pour le retour avec un second véhicule ou alors, 
de faire le trajet pédestre en sens inverse.
- aval : en voiture ou en bus ; ligne KTEL Heraklion / Hersonissos / Agios Nikolaos ; dans ce dernier cas, 
demander au chauffeur de vous arrêter au pont enjambant la rivière Aposolemis sur l'ancienne route entre 
Kato Gouves et Analipsi.
Altitudes : Kalo Horio 325 m ; Xerokamares 120 m ; jonction avec la route 15 m.
Longueurs et durées des parcours :  
- Kalo Horio → entrée amont de la gorge = 1,5 km (+/- 1/2 h) ou Xerokamares → entrée amont de la gorge =
1,5 km (+/- 1/2 h)
- entrée amont de la gorge → fin de la partie encaissée = 4 km (+/- 3 h)
- fin de la partie encaissée → jonction avec la route = 1,8 km (+/- 40 min)
Météo locale : Kalo Horio et ses environs 
Observations : itinéraire devenant un peu sportif pour quelques passages en varappe – fréquenté en saison
touristique – faible dénivelé –  l'approche et la sortie de la partie encaissée se font par des pistes – quelques
partie boisées permettent un peu d'ombrage – aucune eau potable disponible. 
Approche / descriptif : fléchage et panneaux d'information sur le site ; marquage et cairns dans les 
passages les moins évidents.

La rivière Aposelemi prend sa source sur les contreforts nord du massif du Lasithi et alimente le lac 
de barrage du même nom. En aval de la combe de Potamies, elle entaille par endroit le plateau calcaire de 
Tripoliza sur environ 200 m creusant ainsi une gorge d'environ 3,5 km avant de rejoindre la plaine côtière. 
Son delta est connu comme un lieu de passage pour les oiseaux migrateurs. 

Le descriptif ci-dessous propose un parcours de l'amont vers l'aval.
 L'itinéraire reste relativement aisé depuis le lieu-dit Xerokamares dans le secteur d'Agio Pneuma 
situé sur la route Hersonissos ↔ Kastelli. Si vous devez faire un aller-retour pour reprendre votre véhicule, 
vous éviterez ainsi les 200 m de dénivelé supplémentaires que vous avez à effectuer au départ du village de
Kalo Horio pour rejoindre l'entrée de la gorge.  

La rando débute au pont qui traverse la vallée de la rivière Aposolemi. Prendre la piste rive droite, 
longeant une chapelle par l'ouest (panneau directionnel). Une centaine de mètres plus loin, vous trouverez 
quelques emplacements pour stationner. Suivre la piste toujours au plus près de la rivière sur 1,5 km. Au 
passage, juste avant la première descente, vous pouvez voir sur la droite les vestiges d'un aqueduc et les 
ruines d'un ancien moulin. La gorge proprement dite démarre après le croisement avec la piste bétonnée en 
provenance de Kalo Horio (panneau d'information). 

Ouvrir la barrière de parcage, puis suivre le sentier immédiatement à gauche. Il passe par une 
ancienne aire aménagée pour le pique nique (panneau d'information). Au début, l'itinéraire est jalonné par 
quelques anciens écriteaux identifiant certains éléments de la végétation. Le sentier suit surtout la rive 
gauche avant de passer dans le lit de la rivière  et d'atteindre la partie la plus spectaculaire avec ses hautes 
falaises ocres où nichent des vautours. Les galets laissent place à la roche polie apparente et aux blocs 
nécessitant parfois d'utiliser les pieds et les mains. La gorge s'ouvre et la marche devient à nouveau plus 
facile dans le lit de la rivière avant de rejoindre une piste rive gauche conduisant à l'ouest du hameau 
d'Hatzana.
Remarque : merci de bien refermer les barrières de parcages. 
Variante : traversée nord / sud en remontant la gorge (panneau). 

Du pont enjambant, la rivière Aposolemis sur l'ancienne route entre Kato Gouves et Analipsi prendre,
près d'une entreprise de matériaux de construction,  la piste située rive gauche. Suivre ce chemin qui passe 
sous le nouveau pont de la voie rapide avant de rejoindre la partie aval de la gorge.
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https://www.google.fr/maps/@35.3041199,25.3240281,14z
http://crete.decouverte.free.fr/Echos-Crete-Nature-Barrage-Aposelemis.html
http://crete.decouverte.free.fr/Echos-Crete-Nature-Barrage-Aposelemis.html
https://www.deltiokairou.gr/gr/weather/irakleio/goybes/kalo-chorio


Attention : aux débordements et lâchers d'eau possible lors des périodes de fortes précipitations depuis 
le barrage Aposelemi situé à l'amont.
A voir à proximité : les piles du pont aqueduc romain qui alimentait Hersonissos en eau, visibles : 

– soit à partir la chapelle d'Agios Ioannis Rosos, piste pratiquement en face du départ pour la gorge 
d'Aposelemi à Xerokamares ;

– soit de la route pour Potamies,  juste après l'embranchement Kastelli / Hersonissos, en bas dans la 
combe à l'est.

Ravitaillement : taverne en période estivale à Xerokamares ; kafenion à Kalo Horio ; commerces et 
tavernes à Kastelli, à Kato Gouves et Analipsi. 
Hébergement : chambres et hôtel à Kastelli ; hôtels, chambres et camping à Kato Gouves ; hôtels, 
chambres et appartements à Analipsi.

Sources : Municipalité d'Hersonissos ;  Club Alpin Hellénique d'Heraklion (Ellinikos Oreivatikos Syloggos) ;
Presse locale et régionale ; D. KRUPA : Notes et comptes rendus de visites en Crète.

« to Fragma Aposelemi» le barrage Aposelemis. 
Potamies – Municipalité d'Hersonisos – Unité régionale d'HERAKLION

Situé à une trentaine de kilomètres à l'est d'Heraklion et à 1,2 km en amont du village de Potamies, ce
barrage longtemps contesté a été construit afin de résoudre en partie le problème récurrent

d'approvisionnement en eau d'une large zone allant d'Heraklion à Agios Nikolaos. La rivière Aposelemis qui
prend sa source sur les contreforts nord du massif du Lasithi est le principal cours d'eau qui alimente le

réservoir. Projet de barrage longtemps retardé par une forte opposition scientifique et naturaliste dénonçant
l'impact environnemental, par de multiples péripéties lors des travaux (dépassement des financements

initiaux, chantiers interrompus, découverte archéologique...) et par un remplissage laborieux, l'eau est enfin
arrivée aux robinets fin 2015. 

Afin d'améliorer sa contenance du fait d'une pluviométrie insatisfaisante, un tunnel a été creusé en amont
avec pour objectif de récupérer les excédents d'eaux inondant à certaines périodes le polje du Lasithi. La
construction de cet ouvrage de captage d'un diamètre intérieur de 4,10 m, d'une longueur de 3 400 m a été
perturbée par la traversée de vides souterrains entraînant ainsi des problèmes techniques et des surcoûts
importants. Depuis début 2019, la conduite de 1,5 mètre de diamètre, installée dans le tunnel et le canal
d'amenée d'eau au réservoir sont enfin opérationnels. Le surplus des eaux de fonte des montagnes du
Lasithi permet ainsi d'améliorer le remplissage du barrage et d'espérer une distribution continue durant

toute la saison touristique estivale. 
Le lac dans lequel les habitants du hameau de Sfendyli voient malheureusement disparaître leur maison

est, d'après les autorités, appelé à devenir une vaste zone humide, un espace protégé pour la biodiversité
avec interdiction de chasser et un lieu de détente et de loisirs.

Quelques caractéristiques du barrage Aposelemis :
- la crête est haute de 61 m, large de 8 m et longue de 660 m ; 
- la capacité du réservoir est évaluée à 27,1 millions de m3 ; 

- le bassin versant du lac représente 143 km2 ;
- le volume d'eau traité par la station de potabilisation est de 110 600 m3 / jour. 

Visionner le trajet du cours d'eau du polje du Lassithi au barrage d'Aposelemi. 

Sources : Organisation pour le développement de la Crète S.A. (O.A.K. S.A.) ; presse locale et régionale
 (Anatoli ; FlashNews ; Goodnet ; Nea Kriti ; Patris... ); ecocrete : réseau des organisations écologiques

crétoises ; D. KRUPA : notes et comptes rendus de visites en Crète.

Les informations contenues dans ces pages sont données à titre indicatif 
et ne peuvent engager la responsabilité de l'auteur.
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https://www.youtube.com/watch?v=c9zMRaEo7zM
http://crete.decouverte.free.fr/Crete-Echos-Nature-polje-Lassithi.html
https://kdecouverte.blogspot.com/2014/08/crete-kalliopi-xenodochio-kastelli.html
http://kdecouverte.blogspot.com/2019/02/crete-to-sidero-tou-decauville-kafenion.html

