PEFKI : VOLTA GYRO APO TO CHORIO
“PROMENADE AUTOUR DU VILLAGE”
MEYKOI : BOATATYPQ AINO TO XQPIO

Situation : prés de la cote sud-est de I'ile, a partir du village de Pefki ; municipalité de Sitia ; unité régionale
du Lassithi.
Carte topographique Anavasi : 1/ 100 000 Lasithi.

Accés : en véhicule par la route jusqu’a Pefki (36 km de Sitia ; 37 km de lerapetra).
Altitudes : Pefki 420 m ; chapelle 620 m ; Latsida Vreykou 610 m ; grotte Apoloustres 650 m.

Longueur et durée du parcours : Pefki — chapelle de Stavromenos — grotte Latsida Vreykou — Pefki = 4
km (2 h).

Météo : dans la région de Pefki

Observations : rando assez sportive — peu d’'ombre — ascension rapide au départ — aménagements pour
acceder a la chapelle et pour progresser a l'intérieur de la grotte.

Approche / descriptif : carte itinéraire et fléchage Stavromenos au village.

Une ruelle étroite et fleurie a l'intérieur du village permet d’accéder a I'ancienne école, située en haut
de celui-ci. Le sentier pour la chapelle Stavromenos débute a droite de ce batiment devenu musée local. II
conduit aprés une pente assez raide sur une piste au pied du promontoire ou est construit I'édifice religieux.
La derniére partie de l'ascension est facilitée par quelques aménagements destinés aux fideles. Du sommet
de cette colline dominant Pefki, la vue est magnifique sur la gorge d'Aspros Potamos, la cbte sud et au-
dela jusqu'a I'lle de Koufonisi.

Aprés étre revenu sur la piste située au bas du mamelon cbété nord, la suivre vers I'est jusqu’a
rencontrer une voie goudronnée. De cette intersection, il est possible de redescendre cette petite route
directement jusqu'au village ou de faire auparavant un crochet en se dirigeant vers le nord pour visiter la_

grotte Latsida Vreykou.

A voir une fois a Pefki, dans l'intérieur crétois de la vieille école, le petit musée local sur 'histoire et la
vie du village, le travail avec un métier a tisser, les outils agricoles, les ustensiles pour la fabrication des
bougies, I'utilisation de l'olivier...

En dessous du square principal, on peut également découvrir les sources et I'ancien lavoir
communal de Kato Vrysi.

Itinéraire complémentaire : visite de la grotte Apoloustres (compter +/- 20 min de trajet aller)
A partir de la base du promontoire, les passionnés par le monde souterrain peuvent également faire un
crochet vers le nord pour visiter cette petite cavité.

Ravitaillement : commerces et tavernes a Analipsi et Makrigialos ; kafénion et tavernes a Pefki.
Hébergement : maison traditionnelle a Pefki ; maisons d'hétes et appartement au hameau d'Aspros

Potamos ; chambres et hbtels a Analipsi et Makrigialos.

Sources : village de Pefki ; Office du Tourisme Rural de Sitia ; D. KRUPA : Notes et comptes rendus de
visites, d'accompagnements et de séjours en Crete.
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