SITIA : FARANGI AGION PANTON
“ GORGE DE TOUS LES SAINTS ”
2HTEIA :©OAPAITI Ar'IQN NMANTQN

Synonymes et autres transcriptions : Agioi Pandes ; Agii Pantes ; Aghii Pandes ; Skafidara.

Situation : débouche sur la c6te nord de I'ile, prés du monastére de Faneromeni, a I'ouest de la ville de Sitia dans la
municipalité du méme nom.

Carte topographique Anavasi : 1/100 000 Lasithi.

Accés depuis Sitia :

-amont :

1/ en bus KTEL ligne Sitia / Agios Nikolaos, descendre a I'arrét du village de Skopi (7 km de Sitia — 8 min) puis rejoindre
a pied un peu plus loin par la route, a droite, le passage sous la voie rapide avant de continuer sur la route secondaire
en face ;

2/ en véhicule, emprunter la voie rapide, prendre la sortie Skopi puis la premiére route secondaire a droite.

Cette petite route conduit au lieu-dit Xerokampos. Apres environ 1,2 km, elle croise le lit de la riviere Skafidara. C'est ce
petit cours d'eau a sec en été qui a creusé la gorge d'Agion Panton (emplacement pour stationner et panneau).

- aval : en voiture par la belle petite route pour le monastére de Faneromeni démarrant prés de la cave coopérative de
Sitia. A environ 3 km, au moment ou la route rejoint le bord de mer et avant qu'elle ne remonte, suivre la piste fléchée au
sud pour la chapelle d’Agioi Pandes (point de stationnement). Dans ce cas la rando peut s'effectuer en remontant la
gorge.

Altitudes : arrét bus a Skopi 260 m ; entrée amont de la gorge 200 m ; source Xosti Vrisi 120 m ; zone de cultures 45

m ; chapelle d'Agioi Pendes 10 m

Longueurs et durées des parcours :

- Skopi — entrée amont de la gorge = 1,2 km (20 min) ;

- entrée amont de la gorge — source Xosti Vrisi = 2,5 km (1 h) ;

- source Xosti Vrisi — zone de cultures = 2 km (45 min) ;

- zone de cultures — chapelle d'Agioi Pendes = 1,5 km (2 h) ;

- chapelle d'Agioi Pendes — baie de Platani = 700 m (10 min).

Météo locale : Sitia et ses environs

Observations : parcours assez facile avec peu de dénivelé — gorge peu fréquentée a I'amont méme en été — ombragée
partiellement — quelques belles formes dues a I'érosion — aprés la mi-parcours, écoulement temporaire avec ruisselet en
éteé.

Approche / descriptif : panneaux puis balisage rouge pas toujours évident a repérer.

Du point de stationnement a I'amont, suivre rive droite la petite route a I'est. Passer une aire de stationnement
avec un abri et continuer sur la piste. Au moment ou cette derniére traverse le creux du vallon et avant qu'elle ne
remonte, emprunter dans le lit du ruisseau, le chemin des oliveraies (balisage rouge discret).

Sur la gauche, le sentier qui lui fait suite se sépare aprés 5 min de trajet en deux branches :

- celle de droite monte au pied de falaise ou se trouve la grotte Skafidara. D'acceés difficile, sa visite est réservée aux
grimpeurs confirmés (compter 10 min aller) ;

- celle de gauche dans le lit de la riviere constitue l'itinéraire principal qui passe bientét, rive gauche et longe un grillage.
Une porte métallique permet de franchir la cléture. Le parcours semi-ombragé serpente maintenant dans la gorge. Plus
loin, un affluent encaissé venant de I'ouest débouche rive gauche. Au niveau de la cavité ou coule la source Xosti Vrisi,
le sentier descend plus rapidement. L'itinéraire se poursuit maintenant dans une végétation plus abondante avant
d'arriver a une zone de cultures. Les habitants de la région ont en effet profité d'un ruisselet alimenté par les différentes
sources dont celle de Koutsounari coulant depuis le haut d'une falaise pour planter dans ces lieux : arbres fruitiers,
vignes... Ici, il faut rester vigilant pour bien repérer le sentier qui bientdét débouche sur la piste principale en direction du
nord / nord-est.

Ce chemin dans le creux de la vallée conduit a une belle zone ombragée ou se situe la chapelle d'Agioi Pendes
puis rejoint par la rive gauche les criques de la petite baie de Platani.

Remarque : Dans le cas ou l'option d'une traversée compléte sud-ouest / nord-est est chaisie, il faut trouver soit un
véhicule pour rentrer sur Sitia, soit organiser une navette avec un second véhicule, soit faire le trajet pédestre en sens
inverse.

Ravitaillement : kafenion a Faneromeni et a Skopi ; commerces et tavernes a Sitia.

Hébergement : chambres, appartements et hétels a Sitia.

Sources : Office du Tourisme de Sitia ; D. KRUPA : notes et comptes rendus de visites, d'accompagnements et de
séjours en Crete.
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Monasteére de Faneromeni
“Moni Faneromeni ” Skopi — Sitia — LASITHI

Le monastere de la “Révélation”, dépendance du monastére de Toplou, est également connu sous le
nom de Moni Panagia Faneromeni « Trachila ». D'aprés la tradition, son nom fait suite a la la découverte
fortuite d'une icone de la Vierge dans une petite cavité creusée naturellement dans la roche tendre. Cette

petite grotte, aujourd'hui voisine de I'église est nommée Spilio tou asketi « grotte de I'ascéte ». Elle fait

référence aux nombreuses petites cavités du secteur qui auraient été occupées par des Ermites. C'est
dans les environs, que se trouve d'ailleurs la gorge d’Agioi Pantes “Tous les Saints” dont le nom laisse
également penser a une occupation de ce type.

Moni Faneromeni situé a une altitude de 60 m au sommet d'une falaise crayeuse, domine la mer de Créte.
La visite peut surprendre au premier abord car d'anciennes rénovations en béton donnent une image peu
flatteuse des lieux. Toutefois le site mérite le détour d'une part pour son église dont la nef est ornée de
fresques du milieu du XVe siécle en partie recouverte de suie et d'autre part pour le point de vue qu'offre
son emplacement.

Chaque année pour le 15 ao(t et les jours qui précedent, de nombreux fidéles se rendent au monastére
pour participer aux différentes cérémonies religieuses orthodoxes célébrées pour la féte de la Dormition.

Comment y accéder ?

Al'entrée de Sitia, au niveau de la cave coopérative, prendre la petite route fléchée pour Agioi Pantes et
Moni Faneromeni. Environ 3 km plus loin au moment ou elle rejoint le littoral et la petite plage de la baie de
Platani, laisser la direction Agioi Pantes a gauche et continuer tout droit sur la forte pente. En haut, au
croisement suivant prendre a gauche sur quelques centaines de métres pour rejoindre Moni Faneromeni.

Sources : Eglise orthodoxe de Créte : Metropole de lerapytna et Sitia ; Municipalité de Sitia ; D. KRUPA :
Creéte Orientale.

Papadiokambos, petite village cétier du Minoen Récent
Skopi — Sitia — LASITHI

A l'ouest de Sitia, au hameau de Papadiokambos, sur le front de mer entre la péninsule de Trachilos et
I'église d'Analipsi, a été mis a jour un ensemble d'habitations minoennes d'agriculteurs, de pécheurs et
d'artisans. Les fouilles ont permis de découvrir de nombreux objets témoignant des conditions de vie sur la
plaine littorale mais également de retrouver des ensembles architecturaux en assez bon état. L'un des
habitats, voisin d'une petite riviere, est particulierement intéressant car il permet de se faire une idée
concrete d'une construction de cette période. L'étude de ce site a par ailleurs révélé qu'un événement
particulier a précipité le départ des habitants laissant derriere eux leur nourriture et leur chien retrouve

enterré sous les décombres.

Comment y accéder ?
Al'entrée de Sitia, au niveau de la cave coopérative, prendre la petite route fléchée pour Agioi Pantes et
Moni Faneromeni. Environ 3 km plus loin au moment ou elle rejoint le littoral et la petite plage de la baie
de Platani, laisser la direction Agioi Pantes a gauche et continuer tout droit sur la forte pente. En haut, au
croisement pour Moni Faneromeni suivre la route longeant le littoral pour atteindre Papadiokampos.

Au hameau afin de rejoindre I'habitat principal, prendre la direction de I'église d'Analipsi (route suivie d'un
peu de piste). Au moment ou le chemin passe devant un petit mémorial, stationner pres de celui-ci. Prendre
immédiatement aprés sur la droite la piste bétonnée destinée a la mise a I'eau d'embarcations. Les vestiges
du batiment minoen se trouvent a ce niveau.

Sources : Office du Tourisme Rural de Sitia ; INSTAP Study Center for East Crete ; D. KRUPA : notes et
comptes rendus de visites en Crete.

Les informations contenues dans ces pages sont données a titre indicatif
et ne peuvent engager la responsabilité de l'auteur.
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